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Roma, 6 settembre  2007 
 

Alle Società  sedi dei Centri di 
Allenamento Federale 
 
Ai Referenti Tecnici Territoriali  
 
Alle Società affiliate 
 
Ai Comitati Regionali 
 

CIRCOLARE N° 1 Caf 2007/2008 
 
 
OGGETTO: Centri di Allenamento Federale (CAF) e Referenti Tecnici Territoriali (RTT). 
 
 Con la presente Vi comunichiamo che il Consiglio Federale, nella sua riunione del 3 
giugno u.s., ha deliberato il programma degli Allenamenti CAF per la stagione sportiva 
2007/2008.  
 
 Riassumiamo qui di seguito le date di svolgimento degli allenamenti, che sono 
ufficialmente inserite nel Calendario dell’attività agonistica Federale: 
 23/09/2007 - 14/10/2007 – 1/11/2007 - 22/12/2007 - 10/2/2008 (per la sola spada) - 
17/2/2008 (per il solo fioretto) - 13/4/2008 - 1/5/2008. 
 
 Al riguardo desideriamo ricordare che: 

• Gli allenamenti sono dedicati ad atleti delle categorie d’età “giovani e cadetti”; 
• i Centri si prefiggono l’obiettivo di migliorare il livello tecnico, atletico ed in generale  

delle  prestazioni sportive degli atleti che vi prenderanno parte;  
• i Centri hanno una valenza Territoriale che tiene naturalmente conto delle specifiche 

esigenze delle singole Armi nelle diverse regioni;  
• i Referenti Tecnici Territoriali, sulla base di appositi e specifici programmi 

predisposti dai Commissari d’Arma, coordineranno l’attività tenendo conto dell’area di 
incidenza di ciascun Centro; 

• gli schermitori tesserati FIS che abbiano compiuto o compiano nella stagione in corso 
il 14° anno d’età e che abbiano partecipato ad almeno una gara del calendario ufficiale 
FIS possono essere ammessi a partecipare all’attività, previo benestare del 
Commissario d’Arma d’intesa con i Referenti Tecnici territoriali. 
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 Si forniscono qui di seguito le informazioni relative all’organizzazione del primo  
allenamento, che come detto avrà luogo il 23 settembre p.v.: 

• gli atleti che intendono partecipare dovranno essere iscritti dalle rispettive Società di 
appartenenza via internet, nello spazio dedicato sul sito della F.I.S. (gara “Zonale”, 
“Gran Premio Assoluti”, ci saranno le sedi CAF) entro il giorno 18 settembre p.v., in 
analogia a quanto avviene per le iscrizioni alle gare.  

• gli atleti in uniforme verranno iscritti (sempre dalla Società di appartenenza) 
all’allenamento del CAF che avrà luogo nella zona di pertinenza della Società di 
allenamento. 

• Per ciascun Caf saranno accettate complessivamente 48 richieste (ventiquattro per le 
femmine e ventiquattro per i maschi) per ogni arma, compresi gli eventuali atleti 
appartenenti alle Liste I.O., I.N., I.F.; fatta salva l’ammissione d’ufficio degli atleti 
appartenenti alle Liste federali, la selezione per i posti rimanenti, nel caso di domande 
di partecipazione in esubero, avverrà  in base alla classifica iniziale del Ranking 
nazionale Giovani 2007/2008. 

 
 Gli elenchi degli atleti ammessi saranno pubblicati sul sito della FIS, nello spazio 
riservato ai Centri Allenamento Federali, entro il 20 settembre p.v..  
 
 L’orario in cui gli atleti si devono presentare al CAF è stato fissato per le ore 
09.30. 
 
 Trasmettiamo  in allegato copia delle Disposizioni per l’Attività dei Centri di 
Allenamento Federale, l’elenco della suddivisione territoriale e l’ elenco delle Società 
individuate quali sedi dei CAF, con a fianco i nominativi dei Referenti Tecnici Territoriali 
incaricati dal Consiglio Federale; alleghiamo altresì una scheda nella quale i Referenti 
potranno indicare  eventuali cambiamenti di dati personali. 

 
 Con l’augurio di svolgimento di un proficuo lavoro, inviamo i più cordiali saluti. 

 
 
    Il Segretario Generale 
      Salvatore Ottaviano 
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Centri di Allenamento Federali (CAF) 2007/2008 

 
Fioretto 

 
 Società     Suddivisione Territoriale 
Club Scherma Torino    Piemonte/Lombardia (eccetto le Province di Bergamo e 
      Brescia) 
Circolo della Spada Vicenza   Veneto/Trentino Alto Adige/Friuli Venezia Giulia 
      /Emilia Romagna (eccetto le Province di Rimini e  
      Pesaro)/Province di Bergamo e Brescia 
Club Scherma Jesi    Marche/Abruzzo/Molise/Province di Rimini e Pesaro 
A.S.D. Frascati Scherma   Lazio/Sardegna/Umbria/Campania/Puglia/Lucania 
      /Calabria 
C.S. “Antonio Di Ciolo” Pisa   Toscana/Liguria 
CONAD Scherma Modica   Sicilia 
 

Spada 
 
 Società     Suddivisione Territoriale 
Pro Patria et Libertate Busto Arsizio  Lombardia 
Circolo Scherma Savona   Liguria/Piemonte 
Circolo Scherma Imola   Veneto/Trentino Alto Adige/Friuli Venezia Giulia  
      /Emilia Romagna  
CUS Siena     Toscana/Umbria 
Club Scherma Formia    Lazio/Sardegna/Campania 
Club Scherma Ancona   Marche/Abruzzo/Molise/Puglia 
Club Scherma Acireale   Sicilia/Calabria/Lucania 
 

Sciabola 
 

 Società     Suddivisione Territoriale 
Pro Patria et Libertate Busto Arsizio  Piemonte/Lombardia (eccetto le Province di Bergamo e 
       Brescia) 
A.S. Petrarca  Scherma Padova  Veneto/Trentino Alto Adige/Friuli Venezia Giulia 
      /Emilia Romagna/Province di Bergamo e Brescia 
Circolo Scherma Fides Livorno  Toscana/Liguria 
Club Scherma Roma    Lazio/Umbria/Sardegna 
Circolo Schermistico Dauno Foggia  Puglia/Marche/Abruzzo/Molise 
A.S. Il Discobolo Sciacca   Sicilia 
C.N. Posillipo Napoli    Campania/Calabria/Lucania 
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Centri di Allenamento Federali (CAF) 2007/2008 
 
 

Fioretto 
 Società     Referenti Tecnici Territoriali 
 Club Scherma Torino   Attilio CALATRONI 
 Circolo della Spada Vicenza   Michele VENTURINI 
 A.S.D. Frascati Scherma   Fabrizio VILLA 
       Giuseppe PINTO 
 Club Scherma Jesi    Lorenzo ANGELELLI 
 CS “Antonio Di Ciolo”   Daniele GIANNINI 
 CONAD Scherma Modica   Eugenio MIGLIORE 
 
 

Spada 
 Società     Referenti Tecnici Territoriali 
 Pro Patria et Libertate Busto Arsizio Marco MALVEZZI 
 Circolo Scherma Savona   Gianluigi PODESTA’ 
 Circolo Scherma Imola   Roberto PIRAINO 
       Massimo BERTACCHINI 
 CUS Siena     Alberto CARBONI 
 Club Scherma Formia   Francesco LEONARDI 
 Club Scherma Ancona   Danilo MONTANARI 
 Catania Scherma    Domenico PATTI 
 
 

Sciabola
 Società     Referenti Tecnici Territoriali 
 Pro Patria et Libertate Busto Arsizio Antonio PAGANO 
 A.S. Petrarca  Scherma Padova  Clemente TESTONI 
 Circolo Scherma Fides Livorno  Sorin RADOI 
 Club Scherma Roma    Vincenzo CASTRUCCI 
 Circolo Schermistico Dauno Foggia  Ramona CATALETA 
 A.S. Il Discobolo Sciacca   Giafranco ANTERO 
 C.N. Posillipo     Leonardo CASERTA  
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Disposizioni per l’Attività dei Centri di Allenamento Federale (CAF) 

 
Art. 1 - Finalità 

Sono istituiti i Centri di Allenamento Federale (CAF), allo scopo di promuovere e 
migliorare la prestazione sportiva degli schermitori. 

I CAF sostengono le società sportive nella promozione della scherma, nella preparazione 
tecnico-schermistica dei loro atleti per favorirne la crescita, mediante il miglioramento delle 
tecniche di allenamento e l’approfondimento delle conoscenze necessarie per il 
perfezionamento della loro prestazione sportiva. 
 

Art. 2  - Organizzazione 
I CAF sono insediati, in modo diverso e distinto per le diverse specialità (spada, fioretto e 

sciabola), sul territorio rispondendo alle esigenze specifiche dei diversi settori. 
Ogni CAF, anche nell’ambito della stessa specialità, svolge la propria attività in modo 

autonomo rispetto a quello degli altri centri, sotto la direzione e il controllo dei referenti 
tecnici federali e sulla base di programmi finalizzati al conseguimento degli obiettivi di cui 
all’art. 1.  

Art. 3 – Sedi 
Ogni CAF ha sede presso una Associazione o Società schermistica affiliata alla FIS, 

individuata dal Consiglio Federale con apposita delibera a seguito di sua formale richiesta. 
Le società per poter ospitare i CAF devono avere una sala con almeno sei pedane, un’ area 

destinata alla preparazione fisica e spogliatoi distinti in maschili e femminili. 
Devono, inoltre, assicurare l’apertura dell’impianto nelle date prestabilite, presumibilmente 

concomitanti con i fine settimana e la presenza di un tecnico delle armi. 
A loro carico sono gli oneri economici per il funzionamento dei Centri. 
Esse, qualora intendano cessare il rapporto con i CAF per l’anno successivo, devono darne 

comunicazione alla Segreteria FIS, entro la chiusura dell’ anno schermistico in corso. 
 

Art. 4 – Attività 
L’attività dei CAF si svolge sulla base di appositi e specifici programmi, finalizzati al 

conseguimento degli obiettivi di cui all’art. 1 e predisposti dal Commissario d’Arma, 
competente per settore, con l’ approvazione del Consiglio Federale, sulla base delle specifiche 
esigenze e delle peculiarità del tessuto schermistico, sul quale un determinato centro è 
chiamato a svolgere la propria attività. 

Essa consisterà in sedute di preparazione atletica e in incontri di scherma, nonché nello 
svolgimento di seminari per la migliore conoscenza dei regolamenti tecnici, arbitrali, nazionali 
e internazionali e per l’ approfondimento di materie di particolare interesse per gli 
schermitori, quali la tutela sanitaria e l’ antidoping. 

Avrà luogo prioritariamente nei fine settimana o, comunque, nel corso di giornate festive e 
in particolare alla domenica. 
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Art. 5 - Referenti tecnici federali 
I referenti tecnici federali dirigono e controllano l’attività dei CAF, curano il puntuale 

adempimento dei programmi di cui all’art. 4 e sono responsabili del loro regolare svolgimento. 
Sono nominati dal Consiglio Federale, su proposta dei Commissari d’Arma, e vengono scelti 

tra coloro che sono in possesso del titolo di maestro di scherma, riconosciuto dal FIS, e che 
sono iscritti alla lista tecnica. 

Devono predisporre gli opportuni controlli affinché gli atleti partecipino all’attività con l’ 
attrezzatura schermistica in prefetto ordine, in regola con le disposizioni della FIE e della 
FIS in materia e si allenino nel rispetto delle norme di sicurezza. 

Svolgono la loro attività a gettone e rimborso spese, secondo le tariffe previste per i 
maestri convocati agli allenamenti federali. La FIS provvede a fornire a loro l’ abbigliamento 
sportivo, di cui avranno bisogno per lo svolgimento dei loro compiti. 

Devono, al termine di ogni raduno, inviare una relazione al Commissario d’Arma competente 
per settore e alla FIS. 

 
Art. 6 Esperti 

Per la realizzazione dei programmi di cui all’art. 3, le sedute di preparazione atletica e lo 
svolgimento dei seminari di cui all’art. 4 potranno essere affidati a tecnici esperti, nominati 
dal Consiglio Federale, su proposta del Commissario d’Arma competente. 

Gli esperti, così nominati, verranno compensati secondo le tariffe previste dal Consiglio 
Federale per la categoria, alla quale essi fanno parte. 

 
Art. 7 Atleti 

Sono ammessi a partecipare su consenso del Commissario d’Arma, d’intesa con i 
referenti tecnici federali, gli schermitori regolarmente tesserati alla FIS come atleti 
agonisti, che abbiano compiuto o che compiono il 14° anno di età nella stagione in corso e in 
questa abbiano partecipato ad almeno una competizione del calendario ufficiale della FIS. 

Gli atleti dovranno partecipare all’attività dei CAF, nel rispetto dei programmi di cui 
all’art. 4, attenendosi alle direttive di volta in volta impartite dal referente tecnico federale e 
dovranno tenere sempre, dentro e fuori dal Centro, un comportamento che sia conforme alle 
norme dello Statuto della FIS e dei regolamenti federali. 

Potranno partecipare solo se con l’attrezzatura schermistica in prefetto ordine e 
conforme alle disposizioni della FIE e della FIS in materia. 
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Scheda Referenti Tecnici CAF 
Da compilare in caso di cambiamento dati. 
 
 
 
 
 
 
NOME E COGNOME___________________________________________________ 
 
 
INDIRIZZO__________________________________________________ 
 
 
E MAIL______________________________________________________ 
 
 
TELEFONO___________________________________________________ 
 
 
SOCIETA’____________________________________________________ 
 
 
ARMA_______________________________________________________ 
 
 
NOTE_________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________ 
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